
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BARRAS DE 
TORSIÓN 30cm 
SET 4 COLORES SEGÚN NIVEL DE 
RESISTENCIA PROGRESIVA 
30cm de longitud  

 

     

 
 

 

 

 

• BARRAS DE TORSIÓN EJERCICIOS PARA MANOS & BRAZOS 

• Uso clínico en rehabilitación manos y miembros superiores. 

• 4 colores según resistencias progresivas para las distintas etapas de 

la rehabilitación. 

• AMARILLO = RESISTENCIA BAJA  

• ROJO = RESISTENCIA MEDIA BAJA  

• VERDE= RESISTENCIA MEDIA  

• AZUL = RESISTENCIA ALTA 

• Material: GOMA 

• Cumple con normativas ISO, CE y FDA 

• Fácil uso.  

• Longitud de 30cm. 

• Feedback visual de progresión de los ejercicios. 

• Permite realizar ejercicios epicríticos (específicos) y globales 

 

 

 

  

   + EJERCICIOS MANOS & BRAZOS  
 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
FISIOMED LTDA 
76.184.288-9 

ESPECIALISTA EN INSUMOS PARA 

REHABILITACIÓN FÍSICA 

General del Canto #105 of 602 

Providencia, Stgo. 

ventas.fisiomed@gmail.com 

 
 

 

 

 

 

 


