FISIOME

CINTURON SACROILIACO A
COMPRESION Y SOPORTE DE LA CINTURA PELVICA

La articulacién sacroiliaca posee 2 funciones: soporte de peso y transmisién de movimiento.
Nuestro cinturén sacroiliaco WME® estd disefiado para comprimir y soportar las articulaciones sacroilfacas,

aliviando el dolor y proporcionando estabilidad a estas estructuras que soportan constantes sobrecargas.

Caracteristicas: CINTURGN

e Disefio ergondmico para una comoda adaptacién al cuerpo. .

e Esinvisible bajo la mayoria de la ropa. SAEROILIAGU
e Lacapainterna de uretano permite limitar el exceso de movimiento articular.

e Hipoalergénico. Antideslizante.

e Elelastico de doble traccion proporciona una compresion mas fuerte, resistente y duradera.

e Elcierre de velcro, sin hebillas que pellizquen o irriten, permite aplicar la tensién més adecuada a la persona.

La principal causa de DOLOR LUMBAR es el movimiento excesivo o insuficiente en las articulaciones sacroiliacas,

lo que puede afectar negativamente a la zona lumbar, las caderas o incluso otras zonas del cuerpo.

PARA COMPRESION Y
SOPORTE DE LAS
ARTICULACIONES SIJ
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e  Permite extender su cinturén
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Indicado en:
e Mujeres embarazadasy en etapa de post - parto.
e Personas que realizan deportes de impacto.
e Personas con dolor lumbar, sacroiliaco o pélvico.
e Personas que mantienen posturas prolongadas
(postura de pie o sentado)

e Personas con hiperlaxitud.

Se utiliza en el tratamiento de diversos problemas de salud:
e Alteraciones del piso pélvico.
e Incontinencia urinaria.
e Prolapso de érganos pélvicos (vejiga, Utero o recto)
e Rehabilitacién post - quirtrgica de algunas cirugias
(Histerectomia, Prolapso, Hernias).

En las embarazadas que se encuentran en tratamiento por dolor pélvico (sacroilfaco o pubis) el cinturén sacroiliaco WME® es
una excelente herrmienta para complementar el trabajo de terapia manual y ejercicios que realiza el(la) quiropréctico y/o
kinesidlogo.

ETAPA POST-PARTO: La intestabilidad de las articulaciones sacroiliacas se prolonga debido a la permanencia de la hormona
RELAXINA en la sangre, la cual estimula la elasticidad de los tejido para favorecer el parto. Por lo tanto el cinturdn pélvico
WME® ayuda a:

Estabilizar todas las articulaciones de la pelvis.

Recuperar el movimiento y la posicién normal de la pelvis.

Proteger la zona lumbar y el piso pélvico.

Hw -

Activar y fortalecer la musculatura abdominal.
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